
大学英语四级考试核心动词短语 
一、以动词为中心的短语 
1. answer 
answer back 回应；顶嘴       answer for 保证；负责 
answer to 符合；适合         answer up（to）迅速回答；大声回答 
2. break 
break away （from） 脱离；脱逃 break down 损坏；失败；累垮 
break in 闯入 （vi.）；插嘴     break into 突然发出；闯入 （vt.） 
break out 爆发；逃脱          break through 突围；突破 
break off 中止；中断    break up 结束；拆散 
break with 与……绝交；放弃 
3. bring 
bring about 带来；引起  bring down 打倒；降低 
bring forth 提出；产生         bring forward 提出；提议 
bring in 收获；生产；引进     bring off 救出；取得成功 
bring out 出版；使显出      bring through 使脱险；救活 
bring to 使恢复知觉           bring up 教育；培养 
4. call 
call at 拜访某处       call back 回电话 
call for 邀约；要求   call off 取消 
call on 拜访某人              call up 打电话；召集；使想起 
5. carry 
carry back 运回；使想起       carry forward 推动；发扬 
carry off 夺走；赢得       carry out 执行；贯彻；完成 
carry on 进行；继续进行  carry ...through 进行到底 
6. come 
come about 发生              come along 出现；到来；发生 
come around 顺便来访；苏醒    come down 传递；跌落 
come off 发生；举行；成功  come on 进步；进展；出场；上场 
come out 出现；出版；公开     come up 出现；发生；成为 
come through 经历……；仍活着 come to 苏醒；达到 
come up to 到达；符合       come up with 提出；提供 
7. cut 
cut across 走捷径；抄近路      cut away 切除；剪去；砍下       
cut down 削减；缩减；缩短  cut in 插嘴；打断；超车抢挡 



cut off 切断；断绝    cut out 割去；删去；戒掉 
cut through 剪断；穿过         cut up 切碎；割伤；使伤心 
8. do 
do away with 废除；除掉      do for 毁掉；对……有效         
do in 使……筋疲力尽          do without 没有……也行 
do out 扫除；整理             do over 重做 
do up 维修；使整洁；包扎    do with 与……相处；忍受；对付 
9. get 
get about 传播                get across 使了解；使清楚 
get (a) round 走动；回避      get away with 离开；逃脱 
get along 进展；过活       get at 够得着；意思是 
get back 恢复；东山再起       get back at 报复 
get by 通过；过活   get down（从……）下来；使沮丧 
get down to 着手做   get in 到达；收获；进入 
get into 习惯于；卷入；使进入 get on with 与……相处；继续干 
get out 离去；泄露；取出  get over 恢复；克服；解决 
get rid of 处理掉；丢弃；摆脱  get through 完成；花光；电话联系 
10. give 
give away 赠送；泄露  give back 归还 
give in 屈服；呈上   give off 释放；发出（光、声音等） 
give out 分发；拖垮      give up 放弃 
11. go 
go after 追求    go against 违反；相反 
go around / round 流传；分配 go at 进攻；扑向 
go by（时间）过去；遵守     go down 下降，减少；受欢迎 
go for 为……去；努力获取     go in for 从事；爱好 
go into 调查；从事   go off 不喜欢；爆炸；断电 
go out 熄灭；停止运转；      go round 够用 
go through 遭受；检查；被通过 go under 失败；下沉 
go without 没有……也行       go with 伴随；意见一致；相配 
12. hand 
hand down 把……传下去  hand in 交上；递上 
hand out 分发；散发   hand over 交出；移交 
hand round 传阅；传递 
13. hold 
hold back 阻止；退缩；隐瞒    hold down 制止；缩减；保住 



hold off 不接近；拖延          
hold on 坚持住；（打电话时）不挂断 
hold on to 紧紧抓住           hold out 坚持；不屈服             
hold over 将……延迟；期满后继任  
hold up 延迟；支持；抢劫 
14. keep 
keep from 阻止        keep back 保留；抑制 
keep down 压制；镇压  keep off（使）不接近；（使）让开 
keep to 遵守；坚持       keep up 保持；坚持   
15. lay 
lay aside 搁在一旁；储存  lay down 放下；规定 
lay off 解雇    lay out 设计；展开 
lay over 涂；覆盖；压倒       lay up 储存；储蓄；暂停使用 
16. look 
look after 照料                look back 回头看；回忆 
look down on / upon 看不起；轻视 look forward to 盼望；预料 
look in 顺便访问   look into 调查；查看 
look on / upon 旁观；看待  look out for 提防；留神 
look round 掉头看；观光       look through 浏览；查看 
look over 把……看一遍；查看  look up to 尊敬 
17. make 
make for 走向；导致；促成 make fun of 取笑；拿……开玩笑 
make of 由……（材料）制造     
make off（尤指做错事后）匆忙离开；偷走 
make out 开出；认出；辨认出  make over 把（财产）转让；改造 
make up 组成；编造；化妆；补充 make up for 补偿；弥补 
18. put 
put across/ over 使被理解       put aside 储存；把……放在一边 
put away 放好；收好          put down 记下；放下；镇压 
put forward 提出（要求等）    put in 付出（时间等）；提出 
put in for 申请              put off 推迟；关掉 
put on 穿上；上演；增加（体重）put out 熄灭；出版；生产；伸出 
put through 接通电话；完成  put up 建造；张贴；举起 
put up with 忍受 
19. run 
run across / into 偶遇   run after 追赶；追求 



run down 撞倒；贬低；减少  run for 竞选；追查；探究 
run off 打印；脱轨；跑掉   run out 到期；用光 
run over（撞倒并）碾过        run through 跑着穿过；贯穿  
20. see 
see about 负责处理；查看      see after 照看；照顾 
see against 责怪；归罪于       see into 调查；了解 
see off 送行                  see through 看透；识破 
see to 注意；照料；负责 
21. set 
set about 开始；着手   set apart 分开；使突出 
set aside 留出；把……置于一旁 set up 建立；竖起；开业 
set back 推迟；阻碍   set down 写下；记下 
set forth 阐明；陈述    set off 出发，启程；引起 
set out 动身；摆出；阐明    set out to 打算；着手 
22. show 
show around 陪同；四处参观   show in 领入 
show off 炫耀；卖弄          show up 来到；露面 
23. stand 
stand by 做准备；旁观；支持   stand for 代表；容忍；接受   
stand out 显出；出色          stand up for 支持；拥护 
stand up to 勇敢地面对；经得起 stand up with 陪伴 
24. take 
take after 与（父母）相似      take apart 拆卸；拆开 
take aside 储存；放好  take away 拿走；减去 
take back 收回；使想起  take in 欺骗；领会 
take down 拆卸；记下  take…for 把……看成；误认为 
take on 承担；呈现；雇佣      take out 除去；获得 
take over 接管；承袭          take to 喜欢；从事 
take up 开始从事；占去   
25. talk 
talk about/of 谈论，谈到       talk back 顶嘴；反驳       
talk into 说服                 talk over 商量；（充分）讨论 
talk round 说服；使同意某事 
26. turn 
turn down 拒绝；调低         turn off 拐弯；关上 
turn to 变成；求助于          turn up 出现；开大 



turn over 仔细考虑；翻过来；移交 
turn out 结果是；生产；关掉   
二、常用介词 / 副词与动词构成的短语 
1. 动词＋after 
ask after 问候             be after 寻求 
do after 学着做          go after 设法得到 
inquire after 问候           look after 照料；问候   
run after 追赶；追求         seek after 追逐 
take after 长得像   
2. 动词 + away 
break away 逃脱；突然离去    clear away 泄露 
get away  离开；逃脱         give away 把……清除 
pass away 逝世               put away 收（拾）好 
take away 减去 
3. 动词 + back 
answer back 与……顶嘴        call back 叫回；收回；回电 
cut back 削减                 fight back 反击；抵抗 
give back 归还                hold back 阻挡；控制 
keep back 隐瞒；阻止         look back 回忆；回头看 
pay back 偿还；报复          set back 阻碍；使挫折 
4. 动词 + down 
back down 后退；放弃         bear down 战胜；击败 
break down 损坏；（健康等）垮掉 bring down 降低；打倒；击败 
cut down 消减                die down 逐渐消失    
drag down 使削弱；使下降     get down 放下；（从……）下来             
hand down 把……传下         hold down 控制；限制 
hunt down 追捕到             keep down 控制；限制                
knock down 撞倒              lay down 放下；制定 
let down 放下；使失望         play down 对……轻描淡写 
pull down 降低；拆除         put down 放下；放好；写下                   
run down 停止；筋疲力尽      set down 放下；制定；确定                          
take down 卸下；拆卸；记下   tone down 使缓和 
turn down 拒绝；关小         write down 写下 
5. 动词 + for  
account for 解释；说明         answer for 对……负责 
apply for 申请；请求       apologize for 为……而道歉 



ask for 要求               beg for 请求 
call for 要求；需要；邀请   care for 在意，喜欢；照料 
enter for 报名参加         fight for 为……而战 
head for 朝……前进       hope for 希望 
inquire for 查询；求见     leave for 离开某地到另一地 
look for 寻找             long for 盼望 
make for 走向             mistake for 误认为 
plan for 计划做某事        prepare for 为……做准备 
provide for 为……提供     reach for 伸手去拿 
run for 竞选              stand for 象征 
search for 搜寻            send for 派人去请 
speak for 陈述意见、愿望   take for 当作 
wish for 希望              wait for 等待 
6. 动词 + in 
believe in 信任            book in 预定；为……办理入住手续 
break in 闯入；插嘴       bring in 引起；产生；带来 
call in 叫来；下令召回     check in 办理登记手续    
cut in 打断                deal in 经销；经营  
drop in / by 顺便拜访       get in 进入；参加                       
give in 让步，屈服         hand in 递交 
look in 顺便访问           pull in（车）进站；（船）上岸 
put in 申请；花费          send in 递交，呈交 
fill in 填写                take in 欺骗；领会 
7. 动词 + off 
back off 后退；放弃        break off 中断    
call off 切断               drop off 放下；入睡    
get off 下车；避开；逃避惩罚  give off 释放；发出（气味等） 
go off 爆炸；进行         keep off 避开   
lay off 解雇               leave off 停止 
let off 排放；宽恕         pay off 还清；取得成功   
pull off 脱去             put off 延期；推迟         
ring off 挂断电话          see off 送行              
send off 发送；邮寄        set off 发出；引起 
shake off 摆脱            show off 炫耀；卖弄  
wear off 磨损；逐渐消失    switch off 关掉   
take off 起飞；脱下        turn off 拐弯；关上   



8. 动词+on 
call on 拜访                  carry on 继续 
count on 依靠                 draw on 利用 
get on 有进展；上（车等）     go on 继续；发生 
hand on（向）下传            have on 穿；戴着 
head on 迎面                 hold on 坚持；别挂断（电话） 
improve on / upon 改进；提高   keep on 继续 
live on 靠……过活            look on 旁观 
pass on 传递                  pull on 穿、戴 
put on 穿、戴（上）          switch on 打开（开关等）         
take on 呈现；承担            turn on 打开  
9. 动词 + out 
break out 爆发                bring out 显出；出版 
burn out 烧光                 carry out 贯彻；执行 
check out 结账离去            come out 出现；出版 
cut out 删除；割去           die out 消失；灭亡 
drop out 提出；退学          get out 出去；离开；取出 
fall out 脱落；吵架           figure out 想出；算出 
fill out 填写                 give out 分发 
go out 熄灭；停止           hand out 分发 
hold out 伸出；坚持          lay out 设计；安排 
leave out 忽略；遗漏          let out 释放 
look out 注意                 make out 认出；理解 
pick out 选择；采摘           pull out 取出；拔出 
point out 指出                put out 熄灭；生产 
set out 出发；动身            stand out 引人注目 
turn out 结果是；生产        wipe out 彻底消灭；清除 
watch out 注意            work out 想出；计算出 
10. 动词 + over 
get over 复习；仔细查看    hand over 移交 
look over 浏览            put over / across 渡过去；完成；延期 
run over 碾过              take over 接管；接受；借用 
think over 仔细考虑 
11. 动词 + through 
break through 突破；突围   come through 经历；脱险 
fall through 失败           get through 通过；完成；接通电话 



live through 度过；经受住   look through 浏览 
run through 贯穿；浏览     scrape through 勉强通过 
12. 动词 + to（into，by，about） 
attend to 专注；注意；照顾       
attribute to 归因于；认为……属某人所有 
break into 强行闯入        bring about 导致 
come to 苏醒     contribute to 起……作用；有助于 
devote to 把……奉献给   drop by/in 顺便拜访 
get by 通过；勉强过活   get into 使进入；从事于 
hang about 四处游荡        keep to 遵守 
look into 调查     run into 偶然遇到 
see about 办理；安排       see to 注意；照料 
set about 着手，开始       stand by 支持；袖手旁观 
stick to 坚持；忠于       turn to 变成；求助于 
13. 动词 + up 
back up 倒退；支持            break up 打碎；终于 
bring up 抚养                 build up 建立；发展 
burn up 烧光                 call up 打电话；召集 
cheer up 振作起来；欢呼       clear up 清理 
come up 出现                 cover up 掩盖 
double up 躬身                draw up 起草；使停止 
dress up 打扮起来             give up 放弃 
go up 上升；被炸毁           hang up 挂断 
hold up 推迟                 hurry up 赶快 
keep up 继续                 line up 排队 
look up 查词典               make up 编造；化装；组成 
pick up 捡起                  pull up 拔起；阻止；训斥 
put up 举起；建造；张贴      ring up 打电话 
set up 建立，树立             show up 到来，出现 
stand up 建立；起立           step up 加速 
sum up 总结，概括            take up 开始；占据 
use up 用光                  warm up 使暖和起来；活跃起来 
wash up 洗涤  
三、动词＋副词＋介词 
add up to 合计达           catch up with 赶上  
come on to 开始           come round to 重新开始 



come up against 偶然遇到    come up to 等于；比得上；走近 
come up with 提出          do away with 废除 
fall back on 求助于         fall in with 同意；依从 
get away with 逃避责罚        get down to 开始，着手           
get on to 转入；同……联系      
get round to（较重要之事处理后）处理某事 
get on with 相处；继续干      go back on 违背 
go along with 同意，赞成      hold on to 紧紧抓住 
keep up with 跟上             live up to 遵守；不辜负 
look down on / upon 轻视       make up for 补偿 
put up with 容忍              run away with 战胜；不受约束 
stand up to 支持               watch out for 提防 
四、动词 + 名词 / 代词 / 形容词 + 介词 / 副词 
get ahead of 超过；击败        get hold of 抓住；握住 
get rid of 摆脱；除去          get the better of 胜过；克服 
give an account of 报告；解释   give birth to 生小孩；生产 
give heed to 注意；留心        give place to 为……开路 
give rise to 使发生；引起       give way to 倾倒；让步 
give oneself to 泄露            go all out 全力以赴        
keep an eye on 留心；照料     keep body and soul together 勉强度日 
make fun of 取笑             make an end of 结束 
make face of 做鬼脸           make an impression on 给…印象  
make a noise about 为……争吵  make a mess of 把…搞得一塌糊涂 
make a point of 小心；仔细     make a room for 让地方 
make use of 利用              pay attention to 注意 
take account of 考虑           take advantage of 利用       
take a fancy to / for 爱上，喜欢  take care of 照顾 
take charge of 负责；掌握      take delight in 以……为乐 
take heed of 听从              take hold of 握住 
take leave of 告别              take notice of 注意；提防    
take pity on 怜悯               take the fancy of 吸引；投合心意 
take the side of 站在……一边   take the place of 代替   
turn one’s hand to 从事；胜任   turn a deaf ear to 置若罔闻   
turn one’s mind / thoughts / attention to 把（心智、思想、注意力）集

中在……上  
 



四级考试常见名词固定搭配 







 

 


